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Понедельник – встреча 

   

На первый день Масленицы наш народ справляет встречу честной 

масленицы, широкой боярыни.  С утра взрослые и дети  выходят на улицу 

строить снежные горы, качели, вислые и круглые, балаганы для 

скоморохов. Ставят  столы со сладкими яствами: здесь народ торговый 

собирает дань с праздности и лени. В понедельник делают из тряпок 

женскую фигуру с длиной косой, одевают в девичий наряд. В руки этой 

фигуры  (Зима – Марена) даѐтся помазок и блин – главные символы 

Масленицы  

Блины на Масленицу пекут 

каждый день: 

1 день – блинища, 

2 день – блины, 

3 день – блинцы, 

4 день – блинчики, 

5 день – блинки, 

6 день – царские блины. 



Вторник – заигрыш 

 

 

 На заигрыш с утра приглашаются девицы и молодцы покататься на 

горах, поесть блинов.  А также устанавливается на видном месте кукла 

Зима – Марена  



Центральной фигурой всех 

праздничных дней была сама 

Масленица – кукла из 

соломы. Которую наряжали в 

старые кафтан, шапку, 

опоясывали кушаком, ноги 

обували в драные лапти. Еѐ 

возили в санных поездах по 

деревням, катали на санках с 

гор, славили и величали. 

После общего хоровода 

начинались игры, катания с 

гор, на конях, балаганные 

представления. 

Соломенная кукла олицетворяла собой 
Зиму-Марену 



Среда –  
лакомка  

Блины появились так 

давно, что никто не 

помнит, когда. Стряпали 

блины с самыми 

изысканными и вкусными 

приправами. 
  Они были ритуальным блюдом ещѐ у 

языческих славянских народов. Это 

символ солнца и жертвоприношение 

могущественным идолам. Но самая 

главная их роль – это угощение на 

Масленицу, весѐлый праздник 

восточных славян. Масленица с еѐ 

блинами – это встреча солнца и 

весны, прощание с зимой.  



Символ масленицы - БЛИНЫ 

Блин, круглый. Поджаристый, снятый «с пылу» 
напоминал солнце. А солнцу всегда поклонялись 
и славили его все народы мира. И наши далёкие 

предки, древние славяне, особо почитали Ярилу – 
бога солнца.   

А с масленицы начиналась весна, под солнечными 

лучами пробуждалась новая жизнь в природе, солнце 

управляло ветрами и водами, наполняло энергией всѐ 

живое и плодоносящее и давало пищу, свет и тепло 

человеку. 



Четверг – разгул. 
  

   В широкий четверг 

начинается 

масленичный разгул: 

катанье по улицам 

(выезд), разные обряды 
и кулачные бои. 



Пятница – тѐщины вечерки.  
  

 Зятья угощают своих тѐщ блинами. Приглашения бывают почѐтные, 

со всею роднѐю, к обеду, или запросто, на один ужин. 



Суббота - золовкины посиделки 
          .  

Молодая невестка приглашает своих родных к себе. Новобрачная 

невестка обязана была одарить своих золовок подарками. 



                    Воскресение –  
Прощеный день или проводы зимы.  



Прощённый день – неделя завершалась 

Воскресенье – проводы Масленицы и Прощѐный день.  

Прощение между родными и знакомыми происходит 

вечером.  Прощаться приходят родные к «старшему в 

роде». Все, по обыкновению, говорили друг другу: 

«Прости меня, пожалуй, буде в чѐм виноват пред 

тобою». Прощение заключалось поцелуем и низким 

поклоном. Прощение между домашними бывало после 

ужина, перед сном. Здесь дети кланялись в ноги своим 

родителям и просили прощения. 



С полудня  
начиналось 

народное   
веселье. 



                    
 
 
 
 

          Дрались мальчик с 
мальчиком,  

     парень с парнем, мужик с 
мужиком,  

      а старик со стариком.  
    Бились до первой крови- 
 кровь появлялась  драка 

прекратилась. 

Стенка 

               на 

                         стенку 



Солнце на заход- 
праздник на сход 



Важный момент праздника – взятие снежного городка. Одна 

партия парней и девок занимала крепость и готовилась выдержать 

осаду. Другая – шла на приступ. Осаждающие были конными и 

пешими. Последние лезли на стенку, срываясь под хохот зрителей 

со скользкой, ледяной поверхности, а верховые должны были по 

одному врываться в ворота. Осаждѐнные мѐтлами, хворостинами. 

Нагайками хлестали лошадей, пугали их. 
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